Etapy rozwoju mowy dziecka

Rozwoj mowy mozemy podzieli¢ na cztery okresy.
| okres - melodii trwa od urodzenia do 1 roku zycia. Pierwszy krzyk dziecka
jest oznaka jego zyciowej aktywnosci, ale roéwniez potwierdzeniem
funkcjonowania narzgdow mowy. Poczatkowo dziecko komunikuje si¢
z otoczeniem za pomocg krzyku.

W 2 - 3 miesigcu zycia dziecko ghluzy, czyli wydaje specyficzne dzwigki o
przypadkowym miejscu artykulacji, ktére nie mieszczg si¢ w systemie
fonologicznym jezyka. Brzmig jak gli, tli, kli, gla, bli, ebw itp. Gtuzenie u dzieci
jest oznaka dobrego samopoczucia, poczatkowo ma charakter samorzutny

a nastepnie pojawia si¢ juz jako reakcja na widok bliskiej osoby.

Okolo 6 miesigca zycia dziecko zaczyna gaworzyé, czyli powtarza¢ dzwieki
zaslyszane z otoczenia. Jest to duzy krok na drodze rozwoju mowy. Wielka
rado$¢ sprawia dziecku parskanie, prychanie, powtarzanie szeregu sylab: ma -
ma..., ba - ba..., ta - ta...,, la - la... Sylaby te nie majg jeszcze dla dziecka
konkretnego znaczenia. Gaworzenie dostarcza dziecku nowych wrazen
stuchowych, dzigki ktérym przekonuje si¢, ze odpowiednie ulozenie narzadow

mowy powoduje wydawanie odpowiednich dzwiekow.

Trzecia faza okresu melodii pojawiajaca si¢ okolo 10 miesigca zycia to
echolalia. W okresie tym dziecko przejawia tendencje do powtarzania wiasnych
1 zastyszanych stow, ktore doskonali metoda préb 1 bledéw. Kojarzenie
wielokrotnie powtarzanych dzwickow ze wskazywaniem odpowiedniej osoby
lub przedmiotu prowadzi do wypowiadania ze zrozumieniem pierwszych stow:
mama, tata, baba, lala. Umiejetnos$¢ ta zdobywa dziecko okoto 1 roku zycia.
W stowniku dziecka mozemy juz zaobserwowac¢ samogloski a, o, u, e, y, i oraz

spolgloski m., p, b, t, d.



Il okres - wyrazu przypada na drugi rok zycia dziecka. Maluch rozumie o wiele
wiece] stow, wyrazen i zdan niz jest w stanie samodzielnie wypowiedzie¢
(mowimy wtedy o stowniku biernym). W okresie tym obok istniejacych juz
samogtosek w mowie dziecka doskonali si¢ artykulacja spotgtosek: m., p, b, m.,
t, d, n, k, §, ¢ czasem 7, dz. Pozostale gloski zastepowane sg tatwiejszymi
o zblizonym miejscu artykulacji. Charakterystyczng cechg wymowy dziecka
w tym okresie jest upraszczanie budowy stéw przez okre§lanie nazwy wyrazu
jego pierwsza lub ostatnig sylaba (np. mi$ - mi, daj - da, jeszcze - esce, zobacz -

ac, kwiaty - katy, pomidor - midol).

I11 okres - zdania, przypada mi¢dzy drugim a trzecim rokiem zycia. Jest to
czas budowania zdan. Poczatkowo s3 to zdania proste, ztlozone z dwoch lub
trzech wyrazéw 1 stopniowo przechodzg w wypowiedzi dtuzsze, cztero-pigcio
wyrazowe. Charakterystycznym zjawiskiem w tym czasie jest,, poprawianie"
mowy dorostych, ktorzy chcac przypodobac si¢ dziecku mowig do niego
spieszczong mowa. Swiadczy to o rdznicowaniu stuchowym prawidlowej
1 nieprawidlowe; wymowy stow znanych dziecku, co jest wyraznym
symptomem rozwoju stuchu fonematycznego.

Dziecko jeszcze nie potrafi poprawnie wymawia¢ wszystkich glosek, ale styszy
btedy w wypowiedzi 1 poprawia ja: ne eka, a eka - nie mowi si¢ zeka, tylko
rzeka. W tym okresie wypowiada juz prawidlowo spotgtoski: p, b, m, f, w, k, g,
h, t, d, n, 1 oraz samogloski ustne a, o, u, e, y, i, a czasem nosowe: 3, ¢. Pod
koniec tego okresu pojawia si¢ S, Z, C, dz, ktore wczesniej byly zastepowane
przez $, 7z, ¢, dz. Wymienione gloski nie zawsze sg pelmowarto$ciowe, ze
wzgledu na malg sprawnos¢ narzadow artykulacyjnych. Zwilaszcza
w trudniejszych zestawieniach, bywaja zastgpowane gloskami tatwiejszymi
o zblizonym miejscu artykulacji. Mowa dziecka staje si¢ zrozumiata juz nie

tylko dla najblizszego otoczenia.



IV okres - swoistej mowy dzieciecej. Przypada na okres przedszkolny, a wigc
mig¢dzy trzecim a siodmym rokiem zycia. W dalszym ciggu wzbogacany jest
zasob stownictwa, rozwijana umiejetnos¢ budowania zdan ztozonych, nastepuje
dalszy rozwd¢j artykulacyjny. 3-latek powinien juz wymawia¢ wszystkie
samogloski ustne i nosowe, chociaz w wymowie moze jeszcze zamieniaé a-0,
e-a, i-y. Powinien réwniez wypowiada¢ spolgloski: p, b, m, f, w, §, 7, ¢, dz, n,
k,g, h,t,d, n, L L, j. W tym wieku pojawiajq sie¢ gloski s, z, ¢, dz., Chociaz
duzo glosek umie juz dziecko wypowiedzie¢ poprawnie w izolacji, w mowie
potocznej zastepuje je latwiejszymi. Najczesciej s, z, ¢, dz, sz, z, cz, dz s3
zastepowane przez zmigkczone odpowiedniki: §, Z, ¢, dz; r wymawiane jest jako
1 badz j, zamiast f wystepuje h.

Typowe zmiany jezykowe wystepujace u 3 latkow (ktdére mogg si¢ utrzymywac

jeszcze do 5 roku zycia) to:

e opuszczanie sylaby poczatkowej lub koncowej (zupa pomidorowa = zupa
midolowa, lokomotywa = komotywa, porasol = palas)

e przestawianie glosek (elementarz = emelemtasz, tawka = watka)

e tworzenie nowych wyrazow na podstawie dwoch (zadzwoni¢ -+
telefonowac = zatelefonic)

e tworzenie nowych wyrazow na podstawie ich funkcji (zelazko =

prasowaczka, fontanna = tryskawica, nabiore na widelec =zawidelcuje)

Dziecko 4-letnie powinno juz wymawia¢ w mowie potocznej s, z, ¢, dz.
Czesto miedzy 4 a 5 rokiem zycia pojawia sie gloska r, a jej opanowanie jest
dla dziecka takim sukcesem, Zze naduzywa jej zamieniajac | w r np. lalka = rarka,
korale = korare. Jest to typowy objaw hiperpoprawnosci, z ktorego dziecko

samoczynnie wyrasta. Gtoski sz, z, cz, dz sg zastgpowane przez s, z, ¢, dz lub §,



z, ¢, dz 1 jest to seplenienie fizjologiczne. Tylko 5% dzieci w tym wieku méwi
catkiem poprawnie.

Mowa dziecka 5-letniego jest juz wlasciwie zrozumiata. Pojawiajg si¢ gloski
sz, Z, ¢z, dz, chociaz w mowie potocznej moga by¢ jeszcze zamieniane na s,
Z, ¢, dz. Gloska r powinna by¢ juz wymawiana, ale czgsto pojawia si¢ dopiero w
tym okresie. Jest to wlasciwy moment, aby wspomdc rozwd) mowy poprzez
¢wiczenia artykulacyjne.

Dziecko 6-letnie powinno mie¢ juz utrwalong poprawng wymowe wszystkich
glosek oraz opanowang technike méwienia. Jesli rozwd) mowy jest opdzniony

nalezy niezwlocznie skontaktowac si¢ z logopeda.



