. Zmiany w ustawie o bezpieczenstwie zywnosci i Zzywienia z dnia 28
listopada 2014 r. (Dz. U. z 9 stycznia 2015 r., poz. 35).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2015 roku - wchodzi
w zycie z dniem 1 wrzes$nia 2015r.

Nadal obowiazuj3 zapisy ustawy:

e Art. 3. ust. 3.pkt 56
Definicja zaktadu zywienia zbiorowego typu zamknietego.

e Art.72.ust. 1-5

Przechowywanie prébek zywnosci

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 17 kwietnia 2007 r w sprawie pobierania

i przechowywania probek zywnosci przez zaktady zywienia zbiorowego typu zamknietego
(DZ.U. z 9 maja 2007r. nr 80, poz. 545).

e Art.72.ust. 6

Minister wtasciwy do spraw zdrowia moze okresli¢, w drodze rozporzadzenia, wymagania
obowigzujgce przy prowadzeniu zywienia zbiorowego typu zamknietego, majac na
wzgledzie normy zywienia oraz wymagania zdrowotne.

/Ustawa o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia z dn. 25.08.2006 r. (t. j. Dz. U. z dn. 30
kwietnia 2015 r. poz. 594)/



Il. Wymagania, jakie musza spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci w przedszkolach.

Celem zmian jest:

1. Poprawa w zakresie ochrony zdrowia dzieci w wieku przedszkolnym, poprzez
ograniczenie dostepnosci na terenie przedszkoli, sSrodkdw spozywczych
zawierajgcych znaczne ilosci sktadnikow niekorzystnie wptywajgcych naich
zdrowie irozwo;.

2. Okreslenie grup oraz wymagan srodkow spozywczych, jakie bedg musiaty
spetnia¢ , stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy
w tych placéwkach.

Cel zastosowanych kryteriow dla produktow spozywczych :
1. Ograniczenie spozycia:

e cukréw prostych (réwniez substancji stodzacych),

e ttuszczu, zwtaszcza pochodzenia zwierzecego,

e soli/sodu .

/ Potrawy nie mogg by¢ dosalane i dostadzane po procesie ich przygotowania/.
2. Promowanie spozycia:

e owocow i warzyw,

e 7ywnosci bogatej w wapn

e wody.

3. Prowadzenia dokumentacji umozliwiajacej:

e identyfikowalno$é wszystkich produktéw spozywczych,

e okreslenia Zzrédfa pochodzenia wszystkich surowcéw, pdétproduktéw i produktéw.
/Wszystkie produkty spozywcze powinny pochodzi¢ ze sprawdzonego

i udokumentowanego Zzrédta/.
/Zgodnie z art. 18 pkt.2. rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 /.



